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Im Algorithmus hinten ...

Á<C>ABCDE

Áim secondary survey
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aber ...

Áim Rettungsdienst häufige Indikation zur 

Alarmierung

Áaus Patientensicht Qualitätskriterium

Áschafft Vertrauen (im taktischen Einsatz (Polizei/Militär)

ĂEinsatzsicherheitñ
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ÁVerletzung

ÁMaßnahmen (Tourniquet)

Schmerz durch ...
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ÁTherapie, wenn >3

ÁVitalfunktionen beachten / Atemfrequenz

ÁSchmerzen für Patienten erträglich ?

THERAPIEZIEL: Reduktion auf <4 oder um min. 3 

Schmerz erheben (NRS)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Leichte Schmerzen Moderate Schmerzen Starke Schmerzen
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darum gehtós
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Veinfache Applikation

Vgute Dosierbarkeit

Vpotente Wirksamkeit

Vschneller Wirkungseintritt

Vkeine Nebenwirkungen

Verhaltene Einsatzfähigkeit

Ideales Analgetikum
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ÁErfahrung über viele Kriege

ÁVerwendung als Auto-Injektor

ÁRisiko der Überdosierung
durch unkalkulierte repetitive Gaben,
wenn Wirkung nach i.m. oder s.c. -Gabe 
nicht zeitnah offensichtlich

[Beecher HK,  Ann Surg123 (1946) 96-105]

Morphin
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Ketamin / S-Ketamin

ÁAnalgesie bei Trauma und akuter Lumbago

Ábei isoliertem Extremitätentraumakeine Notarztnachforderung

Á1mg Midazolamiv. + 0,25mg/kg KG Ketamin iv.

ÁRepitition 1x 0,25 + 1x 0,125 (max. 0,625) mg/kg KG
Häskeet al, Anästhesist 2014; 63: 209-216
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Ketamin in TCCC

ĂIt was as a direct result of Maj Josselectures that Ketamine

was recently integrated into current US TCCC protocolsñ

COL Bob Harrington Immediate Past President

Special Operations Medical Association
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Profil Ketamin

Ádissoziative Wirkung

Áähnlich PhencyclidinĂAngel Dustñ

ÁHyperakusis, albtraumähnliche Halluzinationen

ÁPatient muss entwaffnet werden
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Qualifikation des Versorgenden

ÁErstversorgung durch Kameraden / Kombattanten

Ámax. Einsatzsanitäter

Ákeine Routine in i.v. Punktion
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ÁApplikator

Á16mg / Sprühstoß

Á0,05 ï0,7 mg/kg KG

ÁStudie bei Kindern

Ágroße Variabilität / unklarer verschluckte 
Anteil [MalinovskyJM et al. Brit J Anaesth, 77 (1996) 203-7]

Ketamin nasal
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Ánach Zahnextraktion

Ágesunde Patienten

Ágetestet wurden 10, 30, 50 mg vs. Placebo

ÁGut verträglich, keine Nebenwirkungen

Ánur 50mg signifikant - verschluckte Anteil ?
[Christensen K et al, AcutePain, 9 (2007) 183-92]

Ketamin nasal


